
営業時間

時間／曜⽇ 月   火   水   木   金   土   日

8:30〜12:30    ◯   ◯   ◯    ✕   ◯   ◯    ✕

14:30〜17:30    ◯   ◯   ◯    ✕   ◯    ✕    ✕

東船橋駅

FamilyMart

シュガーシャック

ワイズマート

県立船橋高校

← 船橋 津田沼 →

はまさと内科クリニック

N

〒273-0002 千葉県船橋市東船橋1-22-8
Tel：047-411-8004　Fax：047-411-0778
email ：
info0326@osukaseikei.com

@075qcwpa

LINE公式アカウント おおすか訪問リハ

ホームページ



①歩行・移動練習

　歩き方や身体機能を評価し、ご自宅環

境に合わせた歩行練習や福祉用具の提案

を行います。

②転倒予防にむけたバランス練習

　専門的視点からバランス評価や動作分

析を行い、立ち上がり・方向転換などを

練習します。

③日常生活動作の練習

　着替え・トイレ・入浴など、難しいと

感じている日常動作を実際の生活環境で

練習します。

④自主トレーニング・介助指導

　ご利用者様の状態や目標に合わせて自

主トレーニングとご家族様へ介助方法の

提案をさせて頂きます。

訪問リハビリテーションとは

当事業所の特色

  ご利用までの流れ 


　リハビリスタッフがご自宅まで伺い、できる限り自

立した生活を続けるために心身機能維持・向上を支援

する介護保険サービスです。

①医療・介護の経験を持つリハビリスタッフ

　外来や介護分野で経験を積んだリハビリスタッフがご利用

者様一人ひとりの身体機能や生活環境に合わせたリハビリを

ご提案致します。

②整形外科併設によるサポート体制

　おおすか整形外科に併設しており、身体の痛みや動きに不

安があれば外来へ紹介することができます。

  対象エリア 

事業所から概ね4km圏内（応相談）

① ご利用のお申し込み

　担当ケアマネジャーへご相談下さい。

② 担当者会議・ご契約

　ご自宅に伺い、現在の生活状況や目標についてお話を伺

った上でご契約の流れとなります。

③ リハビリ会議

　当院にご来院いただき、主治医からリハビリの計画につい

てご説明致します。

④訪問リハビリ開始

　制度上、３ヶ月に１回リハビリ会議が必要となります。

　ご来院が難しい場合もご相談ください。

ご利用いただける方

要支援1・2、要介護1～5の認定を受けている方

※現在介護認定を受けていない方もご相談ください。

  リハビリ内容 


ご利用者様一人ひとりに寄り添い

安心できる暮らしをサポートします

【主な対象地域】

宮本、東船橋、前原西、東町、中野木、市場、駿河台、

奏の社　など
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